
ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ

ΚΥΠΕΛΛΟΥ

1. Οργάνωση

  Η κοινοπραξία TRANSNATURA σε συνεργασία με τοπικούς φορείς του Αμυνταίου και

της Πρέσπας στη Φλώρινα, του Νεστορίου στην Καστοριά, των Γρεβενών, του

Άγ.Αθανασίου στην Πέλλα και των Π.Πόρων στην Πιερία διοργανώνουν το

TRANSNATURA MOUNTAIN BIKE CUP 2011.

2. Πρόγραμμα κυπέλλου

2.1  26 Ιουνίου - Αμύνταιο Φλώρινας

2.2 23 – 24 Iουλίου  - Χιονοδρομικό Κέντρο Πισοδερίου

2.3 21 Αυγούστου - Νεστόριο Καστοριάς

2.4 18 Σεπτεμβρίου - Γρεβενά

2.5 23 Οκτωβρίου - Αγ. Αθανάσιος Πέλλας

2.6 13 Νοεμβρίου       - Παλαιοί Πόροι Πιερίας
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3. Αγωνιστικό πρόγραμμα

Σάββατο

17:00 -19:00 Εγγραφή Αθλητών

19:00 Πολιτιστικές εκδηλώσεις

Κυριακή

08:00 - 09:30 Εγγραφές Αθλητών

11:00 Εκκίνηση  Αγώνα Ορεινής Ποδηλασίας

14:30 Απονομές Επάθλων

Το αναλυτικό πρόγραμμα κάθε αγώνα του κυπέλλου καθώς και

πληροφορίες που αφορούν τα στοιχεία του αγώνα, την μετακίνηση, την

διαμονή, την διατροφή καθώς και τις παράλληλες εκδηλώσεις μπορείτε να

τα πληροφορηθείτε μέσα από την ιστοσελίδα του αγώνα στην διεύθυνση

www.transnatura.gr

* Το αναλυτικό πρόγραμμα του δεύτερου αγώνα του κυπέλλου που θα πραγματοποιηθεί στις

23-24 Ιουλίου στο Χ.Κ. Βίγλας, λόγω της ειδικής του μορφής (αγώνας 24 ωρών) βρίσκεται

στην ειδική προκήρυξη του αγώνα.

4. Κατηγορίες συμμετοχής

Δικαίωμα συμμετοχής στο Κύπελλο Ορεινής Ποδηλασίας έχουν ανεξάρτητοι αθλητές

μεγαλύτεροι των 15 ετών στις κατηγορίες:

ü Junior open 15-18 ετών (Έτος γέν.: 1993-1994)

ü Ανδρών open 19-29 ετών (Έτος γέν.: 1982-1992)

ü Masters A 30-34 ετών (Έτος γέν.: 1977-1981)

ü Masters Β 35-39 ετών (Έτος γέν.: 1972-1976)

ü Masters C 40-44 ετών (Έτος γέν.: 1967-1971)

ü Masters D 45-49 ετών (Έτος γέν.: 1962-1966)

ü Masters E (μεγαλύτεροι των 50 ετών) (Έτος γέν.: 1961 και πριν)

ü Γυναικών open (Έτος γεν.: 1992 και πρίν)

http://www.transnatura.gr/
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5. Βαθμολογία Κυπέλλου
Οι αθλητές,  ανεξαρτήτως κατηγορίας,  ανάλογα με την θέση που κατακτούν σε κάθε

αγώνα, λαμβάνουν τους  βαθμούς:

ΘΕΣΗ ΒΑΘΜ. ΘΕΣΗ ΒΑΘΜ. ΘΕΣΗ ΒΑΘΜ. ΘΕΣΗ ΒΑΘΜ.

1ος 250 31ος 70 61ος 40 91ος 10

2ος 200 32ος 69 62ος 39 92ος 9

3ος 150 33ος 68 63ος 38 93ος 8

4ος 140 34ος 67 64ος 37 94ος 7

5ος 130 35ος 66 65ος 36 95ος 6

6ος 125 36ος 65 66ος 35 96ος 5

7ος 120 37ος 64 67ος 34 97ος 4

8ος 115 38ος 63 68ος 33 98ος 3

9ος 110 39ος 62 69ος 32

10ος 105 40ος 61 70ος 31

11ος 100 41ος 60 71ος 30

12ος 98 42ος 59 72ος 29

13ος 96 43ος 58 73ος 28

14ος 94 44ος 57 74ος 27

15ος 92 45ος 56 75ος 26

16ος 90 46ος 55 76ος 25

17ος 88 47ος 54 77ος 24

18ος 86 48ος 53 78ος 23

19ος 84 49ος 52 79ος 22

20ος 82 50ος 51 80ος 21

21ος 80 51ος 50 81ος 20

22ος 79 52ος 49 82ος 19

23ος 78 53ος 48 83ος 18

24ος 77 54ος 47 84ος 17

25ος 76 55ος 46 85ος 16

26ος 75 56ος 45 86ος 15

27ος 74 57ος 44 87ος 14

28ος 73 58ος 43 88ος 13

29ος 72 59ος 42 89ος 12

30ος 71 60ος 41 90ος 11

Τερματισμός: 2 βαθμοί Συμμετοχή: 1 βαθμός
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6. Κανονισμοί κυπέλλου

6.1 Γενικοί Κανονισμοί:

6.1.1. Νικητής του κυπέλλου αναδεικνύεται αυτός που θα συγκεντρώσει το μεγαλύτερο

άθροισμα βαθμών.

Σε περίπτωση ισοβαθμίας μεταξύ δύο ή περισσοτέρων αθλητών, νικητής μεταξύ

αυτών είναι εκείνος που κατείχε την καλύτερη θέση στον τελευταίο αγώνα.

6.1.1 Μετά από κάθε αγώνα, οι τρεις πρώτοι κάθε κατηγορίας, είναι υποχρεωμένοι να

παρουσιάζονται στις απονομές με την αγωνιστική τους περιβολή. Σε αντίθετη

περίπτωση τιμωρούνται με αφαίρεση 50 βαθμών.

6.1.2 Μετά από κάθε αγώνα, ο πρώτος της γενικής κατάταξης της κάθε κατηγορίας

(εφόσον έχει αγωνισθεί στον συγκεκριμένο αγώνα), είναι υποχρεωμένος να

παρουσιάζεται στις απονομές με την αγωνιστική του περιβολή. Σε αντίθετη

περίπτωση τιμωρείται με αφαίρεση 50 βαθμών.

6.1.3 Οι αθλητές είναι υποχρεωμένοι να φέρουν τον αριθμό αθλητού στο πίσω και

κάτω μέρος της φανέλας και τον αριθμό ποδηλάτου στο εμπρός μέρος του

ποδηλάτου, σε αντίθετη περίπτωση επιβάλλεται ποινή 20 βαθμών.

6.1.4 Σε περίπτωση παραποίησης ή αναδίπλωσης του αριθμού του αθλητού ή του

ποδηλάτου, επιβάλλεται στον αθλητή ποινή 20 βαθμών.

6.1.5 Η σειρά εκκίνησης των αθλητών είναι σύμφωνη με την θέση τους στην γενική

κατάταξη. Εξαίρεση αποτελούν οι πρωτοπόροι αθλητές όλων των κατηγοριών οι

οποίοι τοποθετούνται στην πρώτη σειρά ανεξαρτήτως από τη θέση τους στην

γενική κατάταξη.

6.1.6 Αθλητής που εγκαταλείπει έναν αγώνα είναι υποχρεωμένος να ενημερώσει άμεσα

τον διοργανωτή, σε διαφορετική περίπτωση αποκλείεται από τους επόμενους

αγώνες του κυπέλλου.

6.1.7 Για ότι δεν προβλέπεται από τους κανονισμούς της ΕΟΠ  ή από τους κανονισμούς

του κυπέλλου, αποφασίζει τελεσίδικα η Αγωνόδικος Επιτροπή του αγώνα.

6.2 Ενδυμασία

6.2.1 Ο αθλητής που προηγείται στην γενική βαθμολογία της κατηγορίας του είναι

υποχρεωμένος να φορά την φανέλα του πρώτου της γενικής κατάταξης κατά τη

διάρκεια του αγώνα. Σε αντίθετη περίπτωση τιμωρείται με αφαίρεση 100 βαθμών.

6.2.2 Οποιαδήποτε παραποίηση της φανέλας του πρωτοπόρου τιμωρείται με ποινή 100

βαθμών.

6.3 Συμμετοχή

6.3.1 Κάθε αθλητής με την συμμετοχή του σε κάθε αγώνα δηλώνει υπεύθυνα ότι

αποδέχεται τους κανονισμούς της προκήρυξης και ότι είναι απολύτως υγιής και

έτοιμος (σωματικά και ψυχικά) για την συμμετοχή του στον συγκεκριμένο αγώνα,

αντιλαμβανόμενος όλους τους πιθανούς κινδύνους που απορρέουν από την

συμμετοχή του σε αυτόν. Κατ’ επέκταση, συμμετέχει αποκλειστικά και μόνο με δική

του ευθύνη και παράλληλα αναγνωρίζει ότι οι διοργανωτές, όπως και κάθε
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πρόσωπο που εργάζεται και εμπλέκεται με οποιοδήποτε τρόπο στη διοργάνωση του

συγκεκριμένου αγώνα, δεν φέρουν καμία απολύτως ευθύνη απέναντί του για

τυχόν τραυματισμό του, καταστροφή ή απώλεια προσωπικού εξοπλισμού ή

αντικειμένων, πριν κατά την διάρκεια ή και μετά τον αγώνα.

6.3.2 Κάθε αθλητής με την συμμετοχή του σε κάθε αγώνα δηλώνει υπεύθυνα ότι δεν

απαιτεί καμία αποζημίωση για φωτογραφίες, βίντεο, στιγμιότυπα, αποτελέσματα με

προσωπικά του στοιχεία ή συνεντεύξεις του κατά την διάρκεια της διοργάνωσης,

που τυχόν θα χρησιμοποιηθούν από τον διοργανωτή ή τους χορηγούς για

ενημερωτικούς ή διαφημιστικούς σκοπούς κατά τη διάρκεια και μετά τη λήξη της

διοργάνωσης.

6.3.3 Αντίτιμο συμμετοχής

6.3.3.1 Το αντίτιμο συμμετοχής για κάθε αγώνα του κυπέλλου* είναι:

· 20€ ο αθλητής δηλώσει την συμμετοχή του στον αγώνα με e-mail ή φαξ

έως και τρία 24ωρα πριν την εκκίνηση του αγώνα. Η πληρωμή του αντιτίμου

συμμετοχής γίνεται στην γραμματεία του αγώνα.

· 30 € εάν ο αθλητής δηλώσει την συμμετοχή του απευθείας στην

γραμματεία του αγώνα.

*Εξαίρεση αποτελεί ο δεύτερος αγώνας του κυπέλλου που θα πραγματοποιηθεί στις 23-

24 Ιουλίου στο Χ.Κ. Βίγλας όπου τα ποσά διαμορφώνονται σε 50€ και 75€ αντίστοιχα λόγω

της ειδικής του μορφής (αγώνας 24 ωρών) και των παροχών. Πληροφορίες στην ειδική

προκήρυξη του  24ωρου αγώνα.

6.3.3.2 Το αντίτιμο συμμετοχής κάθε αγώνα συμπεριλαμβάνει:

- Υδροδοσία και τροφοδοσία κατά την διάρκεια της διαδρομής και τον

τερματισμό

- Τεχνική βοήθεια

- Φ.Π.Α.

6.3.4 Εγγραφή

- Η δήλωση συμμετοχής είναι έγκυρη μόνο εάν αποστέλλεται 20  μέρες πριν από

κάθε αγώνα και έως τρία 24ωρα πριν την εκκίνηση του αγώνα αυτού στο

ακόλουθο mail ή φαξ:

e-mail: info@transnatura.gr

φαξ: 23850-51210

τηλ. επικοινωνίας: 23850-51332

- Πληρωμή του αντίτιμου συμμετοχής στην Γραμματεία του αγώνα

- Παραλαβή πακέτου συμμετοχής (αριθμός,  τροφοδοσία)  από τη γραμματεία του

αγώνα

mailto:info:@transnatura.gr
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- Δήλωση συμμετοχής ενός αθλητού είναι δυνατή έως και μιάμιση ώρα πριν την

εκκίνηση κάθε αγώνα. Τα ωράρια των εγγραφών ΘΑ ΤΗΡΗΘΟΥΝ

ΑΥΣΤΗΡΑ για την ομαλή διεξαγωγή της διοργάνωσης.

- Αθλητές κάτω των 18  ετών έχουν την υποχρέωση να προσκομίζουν

υπογεγραμμένη υπεύθυνη δήλωση γονέα ή κηδεμόνα που να επιτρέπει την

συμμετοχή τους στον αγώνα.

7. Έπαθλα

7.1 Έπαθλα αγώνων

7.1.1 Μετάλλιο και δίπλωμα στους τρεις πρώτους κάθε κατηγορίας σε όλους

τους αγώνες.

7.1.2 Φανέλα στον πρώτο της γενικής κατάταξης κάθε κατηγορίας, μετά το

τέλος κάθε αγώνα.

7.1.3 Αναμνηστικά διπλώματα δίνονται σε όσους από τους αθλητές το

επιθυμούν.

7.2 Έπαθλα τελικής γενικής κατάταξης

7.2.1 Κύπελλο, μετάλλιο και δίπλωμα στον πρώτο, μετάλλιο και δίπλωμα στον

δεύτερο και στον τρίτο νικητή της τελικής γενικής κατάταξης κάθε

κατηγορίας.

7.2.2 Ο νικητής της κάθε κατηγορίας της τελικής γενικής κατάταξης μετά την

ολοκλήρωση του κυπέλλου κερδίζει ένα τριήμερο για δυο άτομα με

διατροφή σε μια από τις περιοχές της διοργάνωσης του κυπέλλου.
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